
Алгоритм лечения ХЛЛ



Основные показания к началу лечения [I, A]

• Связанные с болезнью конституциональные симптомы (Б-
симптомы): слабость, повышенная ночная потливость, снижение 
массы тела более 10% за 6 мес.)

• Признаки недостаточности КМ, связанные с лимфоидной 
инфильтрацией (гемоглобин менее 110 г/л, тромбоциты менее 
100×109/л)

• Прогрессирующий лимфоцитоз в виде увеличения на > 50% за 2 
мес. или время удвоения лимфоцитов менее 6 мес.

• Массивная и/или прогрессирующая лимфаденопатия (более 10 см 
в диаметре), особенно создающая компрессионные проблемы, 
или гепатоспленомегалия (селезенка выступает более 6 см ниже 
края реберной дуги)

• Рекуррентные инфекции

• Аутоиммунные осложнения, не отвечающие на глюкокортикоиды

• Распространенные стадии болезни (стадия III-IV по K. Rai или C по 
J. Binet)




